Inspirationsdag
Valkomna till en inspirations- och utbildningsdag vid havet under temat

Vad ar narande och vad ar tarande?

-hur och till vad anvander vi var energi?

Vi behover alla energi for att kunna utfora ett arbete. Varifran kommer da denna
energi och hur férvaltar vi den?

Vad ar det som nar oss och vad ar det som tar oss? Tar standiga forandringar all var
energi? Eller ger forandringar oss ny energi? Ar vi radda for férandringar? Hur
tacklar vi var radsla for forandringar?

Kan nya utmaningar ge oss ny energi? Och vad &r en utmaning?

Detta ar nagra av de fragor som vi tillsammans kommer att samtala om under
utbildningsdagen. En dag dar vi blandar teori med praktiska dvningar i en skén och
inspirerande miljo vid havet.

Utbildningsdagen arrangeras av Projektbolaget Ase Olsson AB
Ett foretag som arbetar med personal och organisationsutveckling i bade smé& och stérre grupper.
Dar fokus ar den enskilda manniskans mojlighet till utveckling.

Plats:

Lysekil

Under ledning av Ase Olsson, med mer &n 10 &rs erfarenhet av arbetet som utbildare for
medarbetare och ledare inom bade den privata som offentliga sektorn.

Ase Olsson, har ett forflutet som distriktschef, verksamhetschef fér samordnad rehabilitering och
projektledare for ledarutbildning och kvalitetssakring inom kommun och landsting. Ase ar leg.
Arbetsterapeut, har en executive MBA fran handelshdgskolan i Goteborg och utbildning i Analytisk
psykologi. se www.pjb.se

Program fér dagen:

Samling kl. 08.30

Forelasning, samtal och naturupplevelser under dagen med pauser fér kaffe och lunch.
Avslut kl. 16.00

Pris: 3 125: person, i priset ingar ev. litteratur, lunch och kaffe.
Pris exkl. moms

Min 8 deltagare / utbildningsgrupp

For stdrre grupper 6ver 12 personer begar offert.

Lysekil som utbildningsort &r ett exempel, sjalvklart kan utbildningen genomforas pa annan plats
som ar lamplig.

Ring gérna for en diskussion om alternativ 0523-134 56

alt. 070-554 34 56

eller e-post: info@pjb.se
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